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Програмна система 

за предучилищно образование 

детска градина „Щастливо детство“ 

за учебната 2023/2024 година 

 

Програмната система на ДГ „Щастливо детство“ гр. Ветово е цялостна 

концепция за развитието на детето и приобщаване на компетентности по всяко едно 

образователно направление, чрез подходящи подходи и форми на педагогически 

взаимодействие, подчинени на една обща цел: полагане на основите за учене през 

целия живот, като се осигурява физическо, познавателно, езиково, социално, 

емоционално, духовно-нравствено и творческо развитие на детето, като се отчита 

значението на играта за детето. 

Програмната система е в съответствие със Закона за предучилищно и училищно 

образование (2016) и Наредба № 5 от 03.06.2016г. за държавно образователните 

стандарти  в предучилищно образование. При разработване на настоящата програмна 

система педагогическия екип се ръководи и от Стратегията на детската градина.  

През учебната 2023-2024 година педагогическите екипи ще работят по 

програмните системи „Аз съм в детската градина“-първа, втора и трета възрастови 

групи и „Аз ще бъда ученик“-четвърта възрастова група и ще използват материалите и 

познавателните книжки на издателство „Изкуства“.  

 

Раздел I. Целева рамка. 

1. Глобалната цел на програмната система на ДГ „Щастливо детство“, гр. 

Ветово е създадена в името на 2-7 годишните деца, в помощ на учителя и в 

подкрепа на родителя, за да осигури условия за пълноценно детско развитие, 

така че: 

 Детето да е  спокойно, щастливо, уверено и успешно да навлиза в света чрез 

игри, познание, радост и творчеството. 

 Учителят уверено и с удовлетворение да постига по-добри резултати в 

ежедневната си работа с децата и родителите. 

 Родителят да „израства“ заедно с детето си, като го подкрепя в развитието и 

подпомага разгръщането на неговия потенциал. 
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 Родителят и учителят имат специфични отговорности относно развитието на 

детето, които реализират чрез сътрудничество в името на детето. 

 

2. Концептуални идеи на програмната система-основните принципни 

положения, които са залегнати при организацията на педагогическия процес, 

при подбора и структурирането на образователното съдържание и 

провеждането на педагогическите ситуации в програмната система, са: 

 

 Детето е център и субект на педагогическото взаимодействие. 

 Детето е различно, уникално и неповторимо в този свят, както и неговите 

учители и неговите родители. 

 Детето се развива само в целенасочено въздействие и взаимодействие с 

възрастния –за развитие на потенциала в него. 

 Отношението на детето е базирано на  уважение и подкрепа на 

индивидуалността. 

 Осигуряване на условия за равен старт на всички деца независимо от техните 

възрастови и индивидуални особености, различни постижения и потенциал. 

 Включване на „различното“ дете в живота на групата чрез подкрепа и 

уважение от детския педагог, децата в групата и техните родители. 

 Уважение на детето и семействата от различни етноси и култури. 

 Възпитаване чрез ясни правила и границите на позволено и непозволено 

поведение. 

 Педагогическото взаимодействие е съвкупност от компетентности-знания, 

умения и отношения, необходими за успешното преминаване на детето към 

училищното образование; утвърждаване на доброжелателно и самоуверено 

поведение при общуване с връстници и възрастни. 

 Интегрирано образователно съдържание по всички образователни 

направления. 

 Проследяване на детските постижения е въз основа на трите цели на учебния 

процес: възприемане, разбиране, приложение на информацията в нови 

непознати ситуации и условия. 

 Отношението към родителите-индивиди, които са отговорни за развитието 

на потенциала на детето, за да може успешно да се справя в живота- е на 

взаимно уважение, толерантно и подкрепящо. 
 



Раздел  II. Очаквани резултати при реализиране на програмната система са: 

 постигане на целта на образователния процес в предучилищна възраст; 

 личностно и общо психично развитие на детето чрез неговата индивидуална и 

групова игрова и познавателна дейност; 

 компетентно тематично разпределение на съдържанието по образователни 

направления за всяка възрастова група; 

 обективност при проследяване на резултатите от предучилищното образование; 

 ефективно сътрудничество между детския учител и семейството в процеса на 

възпитание, социализация и обучение на децата; 

 оптимални взаимодействия между детската градина и други педагогически 

специалисти и институциите, подпомагащи дейността на детската градина. 

Раздел III. Подходи  на педагогическо взаимодействие, заложени в системата: 

 

1. Личностен и индивидуален подход към всяко дете-детето да се приема като 

значима личност - с уважение и достойнство; приемане на детето такова, каквото 

е; човечно отношение към него- оказване на обич и подкрепа; съобразяване с 

потребностите и интересите на детето като субект; подпомагане на детето в 

изграждане на позитивен Аз-образ. 

2. Ситуационен и интегрален подход- да се създават специално организирани 

ситуации и да се използват непреднамерено възникващите, за да се постави всяко 

дете в благоприятна позиция, осигуряваща неговото емоционално и 

интелектуално благополучие. 

3. Конструктивистки подход на обучението-кооперативно учене. 

4. Интерактивен подход. 

5. Креативност и успеваемост. 

6. Игров подход.  

Раздел IV. Форми на педагогическо взаимодействие 

Формите на педагогическо взаимодействие са нормативно типизирани в две 

групи основни и допълнителни. 

1.Основната форма на педагогическо взаимодействие е педагогическата 

ситуация, която протича предимно под формата на игра. 

Педагогическите ситуации се организират само в учебното време и осигуряват 

постигането на определени компетентности - знания, умения и отношения, необходими 

за успешното преминаване на детето към училищното образование. 

Компетентностите са дефинирани като очаквани резултати от възпитанието, 

обучението и социализацията на децата за всяка възрастова група по образователни 

направления, които са: 

1.1 Български език и литература- осигурени са разнообразни и занимателни 

задачи, упражнения и игри , чрез които се поднася образователното съдържание 

по шестте образователни ядра: Свързана реч, Речник, Граматически правилна реч, 

Звукова култура, Възприемане на литературно произведение, Пресъздаване на 

литературно произведение. 



1.2. Математика-реализацията на целите се осигурява чрез познавателни задачи и 

игри по пет образователни ядра: Количествени отношения, Измерване, 

Пространствени отношения, Времеви отношения, Равнинни фигури. 

1.3. Околен свят- обемът на съдържанието включва конкретни представи и умения 

за околния свят, систематизирани в четири образователни ядра:  

Самоутвърждаване и общуване с околните, Социална и здравна среда, Светът на 

природата и неговото опазване, Културни и национални ценности. 

1.4. Изобразително изкуство- чрез организираната и системна работа по 

образователното направление децата развиват своите познавателни и 

изобразителни умения в три основни ядра- Художествено възприемане, 

Изобразителни материали и техники и Изобразително творчество. 

1.5. Музика- чрез съдържанието по образователни ядра Възприемане, Музика и 

игра, Елементи на Музикалната изразност се постига развитие на музикално-

изпълнителски умения и умения за слушане на музика, насърчаване на 

спонтанната детска артистичност, както и стимулиране на интереса и желанието 

на децата да пеят, слушат музика, да ѝ се радват и да я преживяват. 

1.6. Конструиране и технологии- обемът на образователното направление се 

систематизира в четири основни ядра: Конструиране и моделиране, Обработване 

на материали, съединяване и свързване, Грижи и инициативност, Техника. 

1.7. Физическа култура- образователното съдържание се разделя в четири основни 

образователни ядра: Естествено-приложна двигателна дейност, Спортно-

подготвителна двигателна дейност, Физическа дееспособност, Игрова двигателна 

дейност.  

 

3. Продължителността на една педагогическите ситуация по преценка на 

учителя е:  

 15-20 мин. за първа група „Усмивка“ и втора група „Мечо Пух“           

 20-30 мин. за РГ „Звездичка“ (втора и трета възрастова група);  

(трета и четвърта възрастови групи) „Мики Маус“ и „Дъга“  
 

4. Допълнителните форми на педагогическо взаимодействие.  

В ДФПВ се разширяват и усъвършенстват отделни компетентности, които 

допринасят за личностното развитие и за разнообразяване на живота на детето. Те 

се организират от учителя на групата извън времето за провеждане на 

педагогическите ситуации. Допълнителните форми се организират както в учебно 

време, така и в неучебно време. Допълнителните форми се организират по 

преценка на учителя, цялостната организация на деня и с интересите и 

потребностите на децата.         

Видове допълнителните форми : 

 Утринна гимнастика- задължителна допълнителна форма за стимулиране на 

двигателната активност с оздравителен ефект, включваща дихателни и 

изправителни упражнения, общоразвиващи упражнения, подвижни игри и др. 

 Сюжетно-ролеви игри 

 Игри на открито 

 Работа в центрове по интереси 

 Интерактивни технологии 



 Развлечения и тържества 

 Разходки и наблюдения 

 Работа на педагогическите специалисти с деца със СОП  

 Работа по нациолнални програми и проекти. 

 

Допълнителни занимания, със заплащане на родителите  могат да бъдат организирани 

при изразена воля от тях.  

V. Разпределение на формите на педагогическо взаимодействие по 

образователни направления и възрастови групи. 

Организацията в ДГ „Щастливо детство“ е целодневна. Учебната година в 

предучилищното образование започва на 15 септември и завършва на 31 май. 

Учебното време се организира в учебни седмици и учебни дни. Неучебното време е в 

периода от 1 юни до 14 септември.  

С цел да бъдат обхванати и задържани всички деца, се налага да бъдат създадени  три 

разновъзрастови групи. Разпределението на децата в групите зависи изключително от 

желанието на родителите.  

 

Учителите в група определят редуването на основните и допълнителните форми и 

организират деня на детето. 

Конкретното разпределяне на педагогическите ситуации по образователни направления 

се осъществява в седмично разпределение, а броят им е съобразен с възрастовите 

особености на децата по групи. Заради високият брой деца билингви и във връзка с 

превенцията на обучителните затруднения, включва: обучение чрез допълнителни 

модули за деца, които не владеят български език. Осъществява се в педагогическите 

ситуации над минималния общ седмичен брой, определени за постигане на 

компетентностите в съответната възрастова група  в съответствие с държавния 

образователен стандарт за предучилищното образование.  

Темите по допълнителен модул БЕ се  провеждат  2 пъти седмично като основна 

форма на педагогическо взаимодействие. Създадени са  допълнителни годишни 

тематични разпределения във всички възрастови групи.  

 

1. Брой ПС по образователни направления и допълнителни форми в 

градинските групи: 

 

Образователни 

направление 

  

„Усмивка“ 

„Мечо 

Пух“ 

РГ  

„Звездичка“ 

                

РГ  

„Мики Маус“  и  

„Дъга“ 

 I гр. II гр. II    III III IV 

Бълг. език и 

литература +               

ДМ БЕ  

1  + 2 2 + 2 2 + 2 2 + 2 2 + 2 3 + 2 

Математика 1 1 1 2 2 3 

Околен свят 1 2 2 2 2 2 



Изобразително 

изкуство 

2 2 2 2 2 2 

Музика 2 2 2 2 2 2 

Конструиране и 

технологии 

1 1 1 2 2 2 

Физическа 

култура 

3 3 3 3 3 3 

Общ брой 

ОФПВ 
13 

 

15 15 17 17 19 

Общ брой 

ДФПВ 
17 15 15 13 13 11 

 

 

Забележка: За разновъзрастовите групи, в дните, когато по ОН Математика и КТ, 

БЕЛ  има ПС над хорариума за малката възрастова група, а са заложени в 

хорариума на голяма група- за по-малката възрастова подгрупа се предвиждат 

други занимания в центрове по интереси, а при огромно желание от страна на 

децата е възможно и да се включват в ПС, но той не е задължителен за тях. 

 

 

 

 

 

 

 

2. Седмично разпределение на основни форми на педагогическо 

взаимодействие по образователни направления и възрастови групи : 

 

Група „ Усмивка“- първа възрастова група 

П.  Околен свят, Музика / ДМ БЕ 

В.  Български език и литература, Изобразително изкуство/  Физическа култура        

С.  Математика, Музика  

Ч.  Конструиране и технологии, Физическа култура/ ДМ БЕ 

П.  Изобразително изкуство, Физическа култура 

                        

Група „ Мечо Пух“ – втора възрастова група 

П.  Околен свят, Музика/ ДМ БЕ 

В.  Български език и литература, Изобразително изкуство/ Физическа култура 

С.  Околен свят, Математика/ Музика                                                  

Ч.  Български език и литература, Изобразително изкуство/  Физическа култура                              

П. Физическа култура, Конструиране и технологии / ДМ БЕ 

                        

РГ „ Звездичка“- втора и трета възрастова група 

 

П. Околен свят, Математика / Физическа култура 

В. Български език и литература, Конструиране и технологии/ Музика                                                  

С. Околен свят, Изобразително изкуство, физическа култура/ ДМ БЕ                             

Ч. Български език и литература, Физическа култура, Математика/ Музика 

П. ДМ БЕ, Конструиране и технологии/ Изобразително изкуство 



    

РГ „ Мики Маус“ и „Дъга“- трета и четвърта възрастови групи 

 

П. Околен свят, Български език и литература, Физическа култура/ Изобразително 

изкуство                                                  

В. Математика, Български език и литература, Музика/ Изобразително изкуство 

С. Математика, ДМ БЕ, Физическа култура/ Конструиране и технологии 

Ч. Околен свят , ДМ БЕ/ Математика                                           

П. Конструиране и технологии, Физическа култура, Български език и литература/ 

Музика     

 

3. Работа по проекти- допълнително, за по-доброто усвояване на българския език 

от децата ДГ „Щастливо детство“, гр. Ветово през учебната 2023/2024 год. ще 

участва в проект „Равен достъп до училищно образование в условията на кризи“  

на МОН. Ще бъдат обхванати деца в задължителна подготвителна възраст. По 

Дейност 1 ще работят 5 педагогически специалисти в периода от 15.09.23г. до 

30.10.23г. с около 40 деца за постигане на по-добри резултати по БЕ. 

По Дейност 3 ще се работи с родители на деца от трета и четвърта възрастова 

група, застрашени от отпадане от детската градина, не посещават редовно детска 

градина, имат ниска мотивация и нежелание за участие в образователния процес. 

 

Раздел VI. Годишни тематични разпределения.   

Тематичните разпределения се разработват преди началото на учебната година от 

екипите на групите. Учителите се съобразяват с възрастовите особености на децата, с 

вида на групите, спецификата на образователната среда и интересите на децата.  

Тематичните разпределения – осигуряват ритмично и балансирано разпределяне на 

съдържанието по всички образователни направления и включват теми за постигане на 

отделни компетентности като очаквани резултати от обучението, както и методите и 

формите за предоставяне и проследяване на постиженията на децата.  

Годишните тематични разпределения за разновъзрастовите групи „Звездичка“, 

 „ Мики Маус“ и „Дъга“ са разработени от екипите на групите. Не се използват 

готовите тематични разпределения на издателството, тъй като темите в тях по седмици 

не си съвпадат. Всички екипи на РГ създадоха разпределения по всички образователни 

направления,  като на всички деца в групата се предлага една обща тема, общи ядра, а 

задачите към нея са степенувани по възрасти: една задача за  голямата възрастова 

група, една за малката възрастова група. Също така средствата и ресурсите, които ще се 

използват по темите ще бъдат съобразени с възрастовите характеристики на децата, 

степента на усвоените знания и умения.    

През 2023/2024г. педагогическите ситуации от тематична област „Безопасност на 

движението по пътищата“ ще се провеждат в образователно направление „Околен 

свят“ и КТ, те са включени към годишното тематично разпределение, както следва: 

 За първа възрастова група- 5 теми; 

 За втора възрастова група- 5; 

 За трета възрастова група – 6; 



 За четвърта възрастова група- 7; 

Темите и времето на провеждане на  педагогическите ситуации са съобразени с  

програмите за обучение за обучение  по БДП в различните възрастови групи, утвърдени 

Със Заповед № РД09-2684/20.09.2018 г. на МОН, съгласно приложенията към нея. 

Приложения:  

4 бр. годишни тематични разпределения за всички групи 

ГТР за първа възрастова група „ Усмивка“ на ст. учител Кр. Иванова 

ГТР за втора възрастова група „ Мечо Пух“ на ст. учител М. Данаилова 

ГТР за РГ „Звездичка“ на ст. учител Св. Димова и учител Джансу Гайтан 

ГТР за  РГ „ Мики Маус“ и „Дъга“ на ст. учители: Севджихан Абтишева-Ебазерова, П. 

Писанова, Д. Василева и учител Н. Чакърова 

1 бр. ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО БЕЗОПАСНОСТ НА ДВИЖЕНИЕТО ПО ПЪТИЩАТА В 

ДГ „ЩАСТЛИВО ДЕТСТВО“ ГР. ВЕТОВО ЗА УЧ. 2023/2024г. 

В ДГ „Щастливо детство“, гр. Ветово е изготвена „Програма по гражданско, 

здравно, екологично и интеркултурно развитие се развиват и допълнителни 

компетентностите по гражданско, здравно, екологично и интеркултурно образование и 

възпитание. Те са неделима част от програмната система.  

Извършва се целогодишна дейност във всички възрастови групи, интегрирана в 

обучението по всички образователни направления в основните и допълнителни форми 

на педагогическо взаимодействие. Съгласно чл.14, ал.4 от Наредба 13 за ГЗЕИО 

учителите по своя преценка използват, комбинират и адаптират рамковите изисквания 

за резултатите от обучението, съобразно проучените интереси и потребности на децата. 

 Гражданското образование е насочено към формиране на гражданско 

съзнание и граждански добродетели и е свързано със знания за устройството на 

демократичното общество, за правата и задълженията на гражданина и с 

умения и готовност за отговорно гражданско поведение.  

 Здравното образование е насочено към развитие на умения за създаване или 

поддържане на здравословен стил и условия на живот и за доброволното 

адаптиране към поведение, благоприятстващо здравето.  

 Екологичното образование e насочено към формиране на екологична 

култура, екологичносъзнание и екологичноповедение в тяхната взаимна връзка 

с оглед познаване на екологичните закони, защита, подобряване, управление и 

разумно използване на природните ресурси, както и опазване на природната 

среда и на екологичното равновесие.  

 Интеркултурното образование е насочено към усвояване на знания за 

различни измерения на културните идентичности и за основни характеристики 

на интеркултурните отношения, формиращо позитивно отношение към 

разнообразието във всичкио бласти на човешкия живот, както и умения и 

нагласи законструктивни взаимодействия в мултикултурна среда.  

 

Раздел VII. Дневни режими.  

  Организирането и разпределението на дейностите в ДГ става в дневни режими 

съобразени с възрастовите особености на децата- за учебно и неучебно време. Дневните 



режими са примерни и определените в тях дейности и времеви интервал при 

необходимост може да се променят в съответствие с интересите и потребностите на 

децата. 

1. РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ВИДОВЕТЕ ФОРМИ НА ОРГАНИЗАЦИЯ ЗА ПРИДОБИВАНЕ НА КОМПЕТЕНЦИИ В 

ДНЕВНАТА ОРГАНИЗАЦИЯ ЗА ЯСЛЕНА ГРУПА В УЧЕБНО ВРЕМЕ  

Времево 

разписание 

Дейности 

6.30 – 08.30 Прием на децата. Занимания по интереси 

08.30 – 08.45 Сутрешно раздвижване 

08.45 – 09.15 Сутрешна закуска 

09.15 – 09.30 Тоалет, поставяне на гърне 

09.30 – 10.00 Организирани занимания с децата  

10.00 – 10.15 Междинна закуска – плод 

10.15 – 11.15 Игри /в занималнята или на двора, в зависимост от сезона/ Индивидуална работа с отделни 

деца. Игри с деца 

11.15 – 12.15 Подготовка за обяд . Обяд. Тоалет, подготовка за сън. 

12.15 – 15.00 Следобеден сън 

15.00 – 15.30 Тоалет 

15.30 – 16.00 Следобедна закуска 

16.00 – 16.30 Организирани занимания с децата  

16.30 – 18.30 Игри /в занималнята или на двора, в зависимост от сезона/ Свободни занимания по интереси. 

Индивидуална работа с отделни деца Изпращане на децата 

 

 

 2. РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ВИДОВЕТЕ ФОРМИ НА ОРГАНИЗАЦИЯ ЗА ПРИДОБИВАНЕ НА КОМПЕТЕНЦИИ 

В ДНЕВНАТА ОРГАНИЗАЦИЯ ЗА  ПЪРВА И ВТОРА ГРУПА  „Усмивка“  и „Мечо Пух“ В УЧЕБНО ВРЕМЕ 

ВРЕМЕВИ 

ИНТЕРВАЛИ 

ОСНОВНИ МОМЕНТИ В ОРГАНИЗАЦИЯТА НА СЕДМИЧНОТО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 

6.30- 8.30 Прием на децата. Занимания по интереси 

8.30 - 8.45 Сутрешно раздвижване 

8.45 - 9.15 Сутрешна закуска 

9.15 - 9.35 Основна  форма на педагогическо взаимодействие –ПС по образователни направления 

9.35 – 9.45 Подвижна игра 



9.45 – 10.05 Основна  форма на педагогическо взаимодействие –ПС по образователни направления 

10.05– 10.20 Междинна закуска - плод 

10.20– 11.30 Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие, организирани от детския учител. 

Индивидуални занимания с отделни деца. 

11.30 - 12.20 Подготовка за обяд. Обяд. Подготовка за сън. 

12.20 – 15.00 Следобеден сън  

15.00 – 15.20 Тоалет на децата 

15.20 – 15.30 Подвижни игри 

15.30 –15.50 Следобедна закуска 

15.50 - 16.10 Основна организационна форма по образователни направления - ПС 

16.10 – 18.30 Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие, организирани от детския учител. 

Изпращане на децата. 

3. РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ВИДОВЕТЕ ФОРМИ НА ОРГАНИЗАЦИЯ ЗА ПРИДОБИВАНЕ НА КОМПЕТЕНЦИИ В 

ДНЕВНАТА ОРГАНИЗАЦИЯ ЗА РГ II и III ГР. „ЗВЕЗДИЧКА“, „МИКИ МАУС“ И „ДЪГА“ В  УЧЕБНО ВРЕМЕ  

ВРЕМЕВИ 

ИНТЕРВАЛИ 

ОСНОВНИ МОМЕНТИ В ОРГАНИЗАЦИЯТА НА СЕДМИЧНОТО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 

6.30 – 8.30 Прием на децата. Занимания по интереси 

8.30 - 8.45 Сутрешно раздвижване 

8.45 – 9.00 Сутрешна закуска 

9.00 - 9.30 Основна  форма на педагогическо взаимодействие –ПС по образователни направления 

9.30 -10.00 Основна  форма на педагогическо взаимодействие –ПС по образователни направления 

10.00 – 10.10 Междинна закуска – плод 

10.10 – 10.20 Подвижна игра 

 10.20 – 10.50 Основна  форма на педагогическо взаимодействие –ПС по образователни направления 

10.50 - 11.50 Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие, организирани от детския учител. 

Индивидуални занимания с отделни деца. 

11.50 – 12.30 Подготовка за обяд. Обяд. Подготовка за сън. 

12.30 - 15.00 Следобеден сън 



15.00 – 15.15 Тоалет на децата 

15.15-15.30 Подвижни игри 

15.30-15.45 Следобедна закуска 

15.45-16.15 Основна  форма на педагогическо взаимодействие –ПС по образователни направления 

16.15 – 18.30 Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие, организирани от детския учител. 

Изпращане на децата. 

 

4.  Дневен режим в неучебно време-01.06.24г.-14.09.24г. 
 

ВРЕМЕВИ 

ИНТЕРВАЛИ 

ОСНОВНИ МОМЕНТИ В ОРГАНИЗАЦИЯТА НА СЕДМИЧНОТО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 

7.00 – 8.30 Прием на децата.  Дейности по интереси 

8.30 – 8.45 Сутрешно раздвижване 

8.45 – 9.15 Сутрешна закуска 

9.15 – 10.00 Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие 

10.00 – 10.30 Подкрепителна закуска 

10.30 – 12.00 Игри 

12.00 – 13.00 Подготовка за обяд. Обяд 

13.00 – 15:30 Обеден сън 

15.30 – 16.00 Раздвижване и следобедна закуска 

16.00 – 16.30 Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие 

16.30 – 17.00 Дейности по избор на децата 

17.00 – 18.30 Изпращане на децата 

 

Раздел VIII. Методи и похвати, чрез които се реализира програмната система. 

В системата е приложена съвкупност от методи, които дават възможност за 

реализиране на педагогическото взаимодействие и за възприемане, анализ и обобщение 

на предоставяното познание на детето. Методите се типизират съобразно 

образователните цели в две групи: 

1. За организация и провеждане на образователния процес; 

2. За организация и провеждане на мониторинга върху образователния процес. 



Основните методи за организация и провеждане на образователния процес според 

източника  на информация са: 

 Словесни методи-беседа, разказ; 

 Нагледни методи-демонстрация, наблюдение; 

 Практически методи- упражнение, моделиране, експериментиране, обследване; 

 Игри 

Тези основни методи са допълнени по направления и от такива, които подпомагат 

реализирането на образователните цели в дадено направление. Те са описани от 

детските учителки в годишните тематични разпределения. 

Методите за организация и провеждане на мониторинга върху образователния процес 

са: Проследяване на индивидуалните постижения на децата. 

 Проследяване на индивидуалните постижения на децата по седемте 

образователни направления се осъществява от учителите на групите в 

началото -през м. септември и в края на учебното време -през м. май.  

 Оценяването на резултатите от предучилищното наблюдение на 

познавателната дейност и поведението на детето се извършва от учителя чрез 

използване на интервю; включено педагогическо наблюдение и работа с 

познавателни задачи заложени в методическите ръководства на учителите 

 Знанията, уменията и отношението на детето при работа с познавателните 

задачи се оценяват по тристепенна скала и се отразяват в колона на 

протокола: 1т.-с помощ от учителя;  

2т.-с насочващи въпроси от учителя;  

3т.- самостоятелно. 

 Направленията и критериите, в които знанията и уменията са документирани 

с 1т. и/или 2т. ще бъдат предмет на Програма за насърчаване на 

индивидуалното детско развитие. 

 Следващи стъпки за развитие на детето в ДГ и у дома: допълнителни 

занимания в ДГ, допълнителни занимания вкъщи с родителите, консултация 

с логопед или друг специалист.  

 Използват се материалите в детското портфолио-протокол за оценяване на 

постиженията. 

 Резултатите от постиженията се вписват и в дневника на групата. Учителите 

информират родителите с информацията от проследените резултати  Същите 

се прилагат в портфолиата на децата. 

 

 Два пъти годишно в началото и в края за първа и четвърта възрастови групи 

се извършва също -обследване на физическото, познавателното, 

езиковото, социалното и емоционалното развитие на децата.  

 В 14 дневен срок преди края на учебното време учителите на четвърта 

възрастова група установява готовността на детето за училище. 

 Детската градина издава удостоверение за задължително предучилищно 

образование за децата на 6 год. в края на предучилищното образование- в 

срок до 31май. В него могат да се правят препоръки за насърчаване и 

мотивиране за участие на детето в допълнителни дейности и/или за 

включването му в допълнителна подкрепа за личностно развитие. 

 Родителите, които желаят децата им да постъпят в първи клас от учебната 

година, която е с начало в годината на навършване на 6-годишна възраст на 



детето, уведомяват за това директора на детската градина най-късно до 

един месец преди края на учебното време.  

Раздел VII .Образователни ресурси на системата. 

В подкрепа на цялостната организация на образователния процес в детска градина 

„Щастливо детство“ се използват следните образователни ресурси: 

 Познавателни книжки за 3,4, 5 и 6 год. за формиране, развиване, обогатяване и 

усъвършенстване на компетентностите в образователните направления.  

 Книги за учителя; 

 Методически ръководства за реализиране на образователното съдържание; 

 Материали за фронтална работа с деца- дидактични табла, електронни ПК; 

 Сборници с художествени и други текстове; 

 CD с музика към образователно направление „Музика“  

 Електронни материали - пряко кореспондират с познавателните  книжки-

интерактивни, атрактивни и привличат детското внимание. Озвучени са, с 

приятен дизайн с висока образователна стойност и др. 

 Списание „Детска градина“-сценарии за тържества и развлечения, план-

конспекти, иновативни предложения и добри практики в сферата на 

предучилищното образование, полезни статии и обяви. 

Раздел VIII. Механизъм на взаимодействие между участниците в предучилищното 

образование. 

Механизмите за взаимодействие между участниците в предучилищното 

образование, като процес на възпитание, социализация и обучение на децата се 

осъществява при взаимодействие и сътрудничество с родителите. Родителите са 

участници и партньори в предучилищното образование заедно с децата, учителите, 

директорите и другите педагогически специалисти. Сътрудничеството и 

взаимодействието между тях създават условия за постигане на поставените цели в чл.5 

от Закона за предучилищното и училищното образование, както и за формиране на 

положително отношение към детската градина. 

Принципите на взаимодействие – взаимно доверие, уважение, толерантност, 

прозрачност, ангажираност, информираност, диалог, положителна нагласа. 

Сътрудничеството и взаимодействието между детската градина и семейството е от 

значение за приобщаването на родителите към дейността на детската градина и 

адаптирането на децата към правилата на детската градина. 

Основният принцип на рабата е: „Няма нищо по - важно от децата“ 

Детската градина прилага модел за работа със семействата и децата           в периода на 

адаптация от семейната среда към детската градина в чл.25 от ПДДГ. 

Моделът за работа със семействата и децата в периода на адаптация от семейната 

среда към детската градина задължително включва краткосрочно присъствие на 

родителите в детската градина. Продължителността на присъствието на родителите, 

както и дейностите, в които могат да участват, се определят предварително на 

индивидуални срещи между учителите и родителите. 

Сътрудничеството с родителите се постига на две нива: 



 на ниво „група“- във формата Родителски актив 

 на ниво „детска градина“- Обществен съвет 

 

Форми на сътрудничество между детската градина и семейството са обединени в две 

групи: индивидуални и групови, които от своя страна са традиционни и нови: 

1. Индивидуални форми на сътрудничество: 

 Индивидуални разговори – детският учител би трябвало да предложи време, в 

което не е ангажиран или в групата е осигурено друго лице от от детската 

градина. По този начин детския учител осигурява защитеност на децата в 

групата. 

Видове разговори: 

-Първоначален и опознавателен разговор- има за цел запознаване на детския учител с 

родителя и детето. Срещата може да се проведе преди началото на учебната година или 

в нейното начало( м. септември). На тази първа среща родителите могат да запознаят 

учителя с особеностите на тяхното дете, със своите очаквания от детската градина- 

какво ще се случи с детето им. От друга страна учителят ги запознава с правилата в 

групата, в детската градина и с родителските права и отговорности. 

-Информативните разговори имат за цел запознаване на родителя с резултатите от 

предучилищното образование. Провеждат се в началото и в края на учебната година. 

-Рутинните разговори имат за цел информиране на родителя за промените в детското 

развитие и поведение, както и за придобитите умения, за които е необходима и 

родителска подкрепа. Те се провеждат в различни времеви интервали: ежедневни, 

седмични или месечни. 

 Индивидуални консултации – по инициатива на учителя или по инициатива на 

родителя  

-По инициатива на учителя, ако трябва да сподели свои наблюдения относно 

поведението на детето, които изискват намеса на външен специалист и трябва да 

обясни това на родителите. Да подскаже варианти за възпитателни средства или 

вземане на решение, което засяга бъдещото развитие на детето. 

-По инициатива на родителя, когато той среща затруднения при отглеждането, 

възпитанието при оказване на помощ в процеса на обучение. В тези случаи е 

необходимо детският учител да насочи родителя към специалист или самият той да 

насочи родителя към работещи стратегии. 

 Други индивидуални форми: видове съобщения: 

-устни- телефонно обаждане, съобщения със средствата на интернет (вайбър, 

месинджър, ватсап и др.); 

-писмени – предимно електронни, които дават възможност за най-бърза                 

връзка и предоставяне на информация- най-вече във фейсбук на групата; чрез 

съобщения на родителското табло. 

 

2. Групови форми на сътрудничество: 

 Родителска среща 

- в началото на учебната година (обща и по групи), която е организационна. Представят 

се основните моменти, правилници, планове и програми на ДГ, попълват се 

необходимите декларации, избира се родителски актив в подкрепа на учителя.  



- през годината могат да се планират според потребностите. В съдържателен аспект 

могат да бъдат: тематични, съобразени с актуални за възрастта „горещи“ теми 

(адаптация на детето в детската градина, утвърждаване на правила в детската група и 

др. 

 Тренинг с родители –интерактивна форма на комуникация върху основата на 

диалогичното общуване между лектора (учителя или външен,напр. специалисти 

от ЦОП „Смело сърце“ гр. Ветово. или др.) и участниците в тренинга (родителя). 

Рителите могат да осъзнаят , да „разчупят“ традиционните си убеждения и 

вярвания за домашното възпитание и взаимоотношенията между тях и децата, 

между хората; да овладеят нови социални умения, да променят ценностната си 

ориентация и да се обогатят с нови с нови психолого-педагогически знания и 

умения. Ресурси: Темите от тетрадката за родители „Пътешествие в 

родителството“, 2017, С: Изкуства, както и видеоматериалите от образователния 

сайт http://edu-media-bg.com/. 

 Участие на родителите в групата-изключително важна форма на 

сътрудничество между детската градина и семейството. Обикновено родителите 

присъстват на открити ситуации, тържества, празници, състезания като 

наблюдатели, зрители и гости. А включването означава родителят да бъде 

участник в тази дейност. Във всяка група на детската градина се изготвят 

планове за инициативи съвместно с родителите. Най-често те включват 

различните празници и тържества, в които родителите ща вземат участие. Като 

им се предоставят варианти на възможности да участват, както в съставянето на 

плана, така и при неговата подготовка и реализация. По нагласи, способности 

(организаторски, изпълнителски, музикални, кулинарни, естетически, и 

възможности (финансови или чрез труд). 

-Участие в образователния процес-чрез разказ, демонстрация, презентация, чрез 

посещение на неговата месторабота 

-При организиране на тържества, чествания или празници родителите могат да 

бъдат музикални, танцови, певчески изпълнители заедно с децата си. Талантливите 

родители в кулинарството- участват с приготвяне на почерпка, в изработването и 

поставянето на украсата в групата, други помощници при събличането и 

обличането на децата и реквизитите за събитията. 

 Други групови форми за комуникация- във връзка с периодичното 

предоставяне на информация относно учебната програма; правилата на групата; 

предстоящи празници, важни събития в ДГ; материали във връзка с развитието 

на детето; новини от живота в ДГ; продукти от дейността на децата(рисунки, 

работни листове, снимки) и др. се използват : 

-Сайт на детската градина 

-Информационни табла за родителя 

-Фейсбук на групата 

Информация относно многообразието и качеството на учителската дейност, 

резултатността в детската градина и извън нея трябва да има прозрачност и публичност 

чрез: 

-Електронно портфолио на детската градина 

http://edu-media-bg.com/


-Портфолио на учителите в групата 

-Детско портфолио 

 Сътрудничество между детската градина и други педагогически 

специалисти и институции, подпомагащи дейностите в детската градина: 
РУО, РЦПППО гр. Русе, Община Ветово, Народно читалище, ЦОП „Смело 

сърце“, гр. Ветово, СУ „Васил Левски“, гр. Ветово, Дирекция „СП“  „Закрила на 

детето“, Здравна служба, и др. 

Формите на сътрудничество се определят съвместно от директорите на институциите, 

учителите, другите педагогически специалисти и родителите, чрез индивидуални 

консултации, групови срещи, съвместни празници, клубове, допълнителна подкрепа за 

личностно развитие, ателиета,   

 

Програмната система на ДГ „Щастливо детство“ гр. Ветово е приета на 

педагогически съвет №1 от 15.09.2023г., утвърдена е със Заповед на директора. 

 

 


